臺北市立誠正國民中學

104年度「領導人才研習營」實施計畫
1、 依據

依據臺北市政府教育局中華民國104年3月27日北市教中字
第10433653100號函辦理。
2、 辦理單位

一、主辦單位：臺北市立誠正國民中學

二、協辦單位：國立臺灣師範大學鈴鐺服務社
3、 辦理目的
一、提昇學生對生命教育與環境教育的基本素養

二、從團隊人際互動中學習自我了解與自我肯定

三、藉由探索體驗活動培養孩子解決問題的能力，帶出學生的自信與活力

四、發現領導特質與培養學生領導力

4、 活動內容
一、活動規劃
	活動日期
	活動時間
	活動主題
	活動地點

	第

一

天

(7/16)
	08:00-08:30
	
	報到
	臺北市立

誠正國民中學

	
	08:30~10:10
	共100分鐘
	自我介紹

領袖課程（一）
遊戲學習（一）
	

	
	10:30~12:00
	共90分鐘
	領袖課程（二）

遊戲學習（二）
	

	
	12:00~13:00
	
	中餐
	

	
	13:30~14:30
	共60分鐘
	遊戲學習（三）

領袖課程（三）
	

	
	14:50~16:30
	共100分鐘
	綜合體驗（一）

領袖課程（四）
	

	第

二

天
(7/17)
	09:00~09:30
	
	集合+小隊遊戲
	臺北市立

誠正國民中學

	
	09:30~11:10
	共100分鐘
	領袖課程（五）

綜合體驗（二）
	

	
	11:10~12:00
	共50分鐘
	領袖課程（六）
	

	
	12:00~13:00
	
	中餐
	

	
	13:20~15:00
	共100分鐘
	領袖課程（七）

遊戲學習（四）
	

	
	15:30~16:30
	共60分鐘
	領袖課程（八）

結業式
	


二、四大核心課程：

     （一）感覺力

第一堂課要讓孩子感受到開始的力量，並建立孩子在超級動力營中的默契與規則，讓孩子用不同的方式去感受週遭的事物，並且喚醒接受與傳遞熱情的能力。我們會大量運用情境與遊戲的包裝讓孩子感受進入另一個世界中，目的在改變孩子對原來事物的思維與判斷方式，在全新的規則下，讓孩子更快的開放自我，願意去探索與體驗。

     （二）創造力
　　第二堂課要讓孩子培養解決問題的力量，從不同的角度看待問題，並思考解決問題的方法，利用遊戲的限制，引導孩子突破性的思考，並感受到解決問題後所帶來的正向能量，激發孩子挑戰的意願。

 （三）感動力

　　從感覺到感動才能有所行動，讓孩子體會感恩的力量，進而感動自己、感動別人，藉由體驗式活動的分享與引導，讓孩子將心中的感激表達出來，並化為實際的感謝。

     （四）團隊力
    　　讓孩子從個人→團隊，感受團隊的力量與限制，讓孩子發現1+1有可能   

    小於2也有可能大於2，探索在團隊中的自己有什麼不同，並發現團隊情緒  

    與個人情緒所激發出的力量。

5、 活動方式

1、 參加對象：本市國中七升八、八升九年級學生
2、 參加人數：預計40人

3、 報名日期：自即日起至104年6月12日止接受報名，額滿為止。

4、 報名方式：（採書面繳交報名表如附件）

（1） 個別報名：親自或家長代理報名，繳交報名表和家長同意書。
（2） 報名地點：誠正國中學務處訓育組
        欲報名者請來電詢問並親至本校學務處訓育組辦理，詢問電話：
        葉先生，2782-8094分機1311。

5、 活動日期：104年7月16日至17日，共計2天， 08：30-16：30。

6、 活動地點：誠正國中四樓會議室。

6、 本計畫經校長核定後實施。

------------------------------報名回條請撕下交回------------------------------





我是___年_____班__________(若為外校生，請填校名：____________)


□我要參加領導人才研習營，並遵守營隊相關規定


出生年月日：________________    身分證字號：________________


聯絡電話：________________      我吃  □素    □葷


家長同意簽名：________________  家長聯絡電話：________________


誠正國中學務處








活動內容


活動日期：2015.07.16-17(週四、五)


活動地點：臺北市立誠正國民中學


報名日期：即日起至2015.6.12(五)止，親至本校學務處訓育組報名，額滿為止


　　 聯絡電話：2782-8094轉1310


活動費用：每人200元


參加同學請在7/16(四) 早上8:30於本校一樓川堂集合





臺北市立誠正國民中學領導人才研習營報名表


領導人才研習營





                         給孩子暑假最好的禮物








