
 

 

 

 

 

 

一、依據 

臺北市立螢橋國民中學 105 學年度親職教育活動實施計畫 

用閱讀培養出耐煩的孩子 

─  陪孩子閱讀趣實戰講座 ─ 

1. 本校 105 學年度輔導工作計畫。 

2. 本校 105 學年度家庭教育暨諮商輔導實施計畫。 

二、目的 

藉由講師的分享，幫助家長了解如何用閱讀培養出耐煩的孩子，並培養孩童和青少年耐心、

耐煩與同理心。 

三、辦理對象：本校家長及鄰近學校家長，特別歡迎孩子就讀小學的家長參與！ 

四、辦理時間：105 年 10 月 15 日（六）上午 9:30—11:30 

五、辦理地點：本校三樓視聽教室  

六、講座：李苑芳（貓頭鷹親子教育協會創辦人） 

  
 

七、本講座所需經費由校內相關經費項下支應；為鼓勵參與，當日出席之家長，可獲贈本校

家長捐贈之優良圖書一本。 

八、講座無需報名，歡迎準時蒞臨！ 

九、本計畫陳校長後實施，修正時亦同。 

貓頭鷹親子教育協會推廣閱讀十五年，從最初貓頭鷹圖書館的繪本推廣，到現在推 

動親子共讀文字書，並培養導讀志工為孩子朗讀；豐富的經驗讓我們知道：專注力是學 

習的關鍵，而閱讀正是培養孩童和青少年耐心、耐煩與同理心的好方法。 

協會創辦人李苑芳希望有更多人了解如何用閱讀培養出耐煩的孩子，協助孩子擺脫 

對圖畫書的偏食，銜接至「橋樑書」，再跨越至「少年小說」，鍛鍊閱讀文字書的能力， 

使孩子從圖畫書慢慢進入文學故事裡，多元而豐富的想像世界；因為感受閱讀的趣味， 

引發主動閱讀的興趣和習慣，未來也能提升視野的廣度和思考的深度～ 


