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臺北市政府教育局 函
地址：110204 臺北巿巿府路1號8樓北區
承辦人：陳雅萍
電話：02-27208889/1999轉6392
傳真：02-27593365
電子信箱：ex5690@gov.taipei

受文者：臺北市立蘭雅國民中學

發文日期：中華民國111年9月27日
發文字號：北市教體字第1113083908號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：

主旨：為推廣本市學童健康體位BMI知能一案，請貴校(場館)進

行宣導，請查照。

說明：

一、依據本府衛生局111年9月23日北市衛健字第1113170875號

函辦理。

二、為增進本市學童認識身體質量指數(BMI)，衛生局製作兒童

篇健康體位宣導影片(小時候胖不是胖？孩子健康成長的關

鍵密碼)，以有趣的方式說明兒童健康體位BMI標準，教導

學童可透過健康飲食及規律運動等方式維持健康體位，影

片下載連結為https://reurl.cc/W1or89，可於課程或相關

活動中善加利用宣導周知。

三、旨揭影片及活動相關問題，請逕洽衛生局承辦人詹立安，

電話27208889/1999，分機1860詢問。

正本：臺北市政府教育局所屬公私立各級學校（含附設國立中小學）、臺北市政府教育
局所屬機關

副本：

檔　　號:
保存年限:

蘭雅國中 1110927
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