
台北市立蘭雅國民中學管弦樂團 112學年度暑假暑訓通知
活動主旨： 為準備臺北市音樂比賽，積極推展音樂活動，管弦樂團校隊成員訓練。

1. 活動地點：管弦樂合奏教室與各分部教室(集訓當天屆時公布於穿堂)
2. 活動時間：第一階段：民國112年7月7日～9日(週五～週日)

第二階段：民國112年8月26日～29日（週六～週二）
3. 暑假期間請於每周五晚上前，將自己該周練習的內容上傳至個人的Youtube，再將網址分享到蘭

雅國中管弦樂團的分部群組請樂團老師，協助督導練習情形。

第一階段：民國112年7月7日～9日(週五～週日)

日期/時間 7/7日（週五） 7/8日（週六） 7/9日（週日）

08:20-8:30 集合點名/準備時間 集合點名/準備時間 集合點名/準備時間

08:30-10:00
課程內容:

管、弦分團合奏1
分團基礎訓練與比賽指定曲

管、弦分團合奏2 管、弦分團合奏3

10:10-12:10
課程內容:

管、弦分部課程1
比賽指定曲

管、弦分部課程2
課程內容:比賽指定曲

管、弦分部課程3
課程內容:比賽指定曲

第二階段：民國112年8月26日～29日（週六～週二）

日期/時間 8/26日（六） 8/27日（日） 8/28日（一） 8/29日（二）

08:20-08:30 集合點名 集合點名 集合點名 集合點名

08:30-10:00 管、弦分團合奏1 管、弦分團合奏2 管、弦分團合奏3 管、弦分團合奏4

10:10-12:10
管、弦分部課程

課程內容:

比賽自選曲與

指定曲

比賽自選曲與

指定曲

比賽自選曲與

指定曲

10:20-11:50
管弦大合奏課1
比賽曲兩首

6. 活動對象：本校七、八、九年級樂團全體成員。本年度升九年級欲參加北市音樂比賽者，務必於8月
26日返回樂團配合練習，以免程度落差太大，有損樂團練習效率！

7. 報到時間地點：集訓第一天上午08:20於各團合奏教室集合點名(上課地點屆時會公布在穿堂)。
活動內容：(1)校隊成員訓練，除特殊原因之外，一律不准請假。(2)集訓期間若遇返校打掃，請自己先行向
衛生組長報備，改調成其他非集訓期間再補打掃，一律不准利用集訓期間從事非樂團課程事務。(3)若因
個人因素不得不請假者，其出缺席紀錄將列入下學期開學第一週之考試參考依據，並請務必記得先向老

師索取樂譜。(4)集訓時間請務必穿著學校制服或是運動服到校。(5)練習期間請聽從老師指導並遵守學習
秩序。(6)團員確因有事或需提前離團者，一律事先至學務處辦妥請假。

8.請多利用右側線上QRCode請假系統 或將下方紙本假單交至學務處

蘭雅國中管弦樂團暑訓請假單 (送至訓育組楊芯郁老師留存)
年 班 姓名： 樂器：

事由： 請假期間:112年 月 日起迄112年 月 日

家長簽名： 日期： 年 月 日


