
【附件三】營養標示項目與格式（二者擇一） 

(一) 

營 養 標 示 

每一份 公克(或毫升) 

本包裝含 1 份 

 每份 

熱量 大卡 

蛋白質 公克 

脂肪 公克 

碳水化合物 公克 

 糖  類 公克 

鈉 毫克 

 

(二) 

營 養 標 示 

每一份 公克(或毫升) 

本包裝含 1 份 

 每份 每100公克 
  （或每100毫升） 

熱量 大卡 大卡 

蛋白質 公克 公克 

脂肪 公克 公克 

碳水化合物 公克 公克 

 糖  類 公克 公克 

鈉 毫克 毫克 

說明： 1.使用字體大小應清晰可見。 

 2.供應量與熱量四捨五入取至個位數；其餘營養成分四捨五入取至小數點第一

位。 

 3.糖類後退一格。 

 4.其它注意事項詳見作業程序。 
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