
 

 
臺北市立蘭雅國民中學 115 學年度新生入學始業輔導課程表  

日期  時    間  課    程  活    動    內    容  主持人  地   點  備   註  

 

08:00-09:00 我們這一班 

1.報到（點名） 

2.師生自我介紹 

3.班級事務、座位安排  

導師 

各班教室 
 

09:00-09:10 休息 由訓育組透過廣播系統手搖鈴提醒下課  訓育組  

9:10-10:00 班級凝聚力 

1.初選臨時幹部 

2.教室整潔維護 

3.新生基本資料填寫  

導師 

10:00-10:10 休息 由訓育組透過廣播系統手搖鈴提醒下課  訓育組  前往活動中心 

10:10-10:20 精神抖擻 整隊訓練：集合隊形演練 
學務主任 

生教組長 

活動中心 

1 樓 
 

10:20-10:40 幸福蘭雅 
雙語國際，幸福學校： 

學校、家長會長及師長介紹 
校長 

10:40-11:00 前瞻蘭雅 

規劃你「學習」的教務處 

1.教務處介紹 

2.108 課綱學校總體課程簡介 

3.雙語課程簡介 

教務處 

11:00-11:10 休息 由訓育組透過廣播系統手搖鈴提醒下課  訓育組  

11:10-11:22 亮點蘭雅 

默默為你「服務」的總務處 

1.總務處介紹 

2.愛護學校，珍惜資源  

總務處 

11:22-11:34 有愛蘭雅 

陪伴你「成長」的輔導室 

1.輔導室介紹 

2.彩繪亮麗的國中生活  

輔導室 

11:34-11:55 活力蘭雅 

照顧你「生活事物」的學務處 

1.學務處介紹 

2.生活規範指導、請假要點  

3.環境衛生整潔 

學務處 

11:55-12:00 邁開腳步 回各班教室 
導師 

各班教室  12:00-12:10 師生一家親 班級交流、愛的叮嚀 

12：10 統一放學 由訓育組透過廣播系統手搖鈴提醒下課  訓育組  

 

注意事項： 

1. 報到時間及地點：115 年 8 月 21 日（五）上午 8：00 於各班教室報到。（家長不必陪伴）  

2. 「新生入學始業手冊」擬於上課日前置於學校首頁，歡迎自行下載存檔閱讀。  

3. 由八年級學長姐擔任各班輔導員，協助各班導師輔導新生。  

4. 各處室業務簡介於活動中心 1 樓舉行，使新生瞭解各處室功能。  

5. 新生入學始業輔導 8/21(五)當天請穿著本校運動服或小學運動服，力求儀容端正。  

6. 攜帶物品：鉛筆盒、筆記本、水壺。  

7. 歡迎自備開水，但勿攜帶食物到校！  


